2η ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
Δεξιότητες επικοινωνίας (αντανάκλαση συναισθήματος)

Στόχος: Κατανόηση της δεξιότητας «αντανάκλαση συναισθήματος» και αξιολόγηση της παρέμβασης του εκπαιδευτικού στον γονέα.
Α. Η μητέρα του Γιάννη, μαθητή της ΣΤ΄ Δημοτικού, λέει στη δασκάλα της τάξης:

«Διαβάζουμε μέχρι αργά το βράδυ  μαζί, τον παρακολουθώ συνέχεια και ακολουθώ τις οδηγίες που μας δίνετε, τι άλλο να κάνω;»

Συμπληρώστε και σχολιάστε τις πιθανές απαντήσεις της δασκάλας ως προς την επίδραση που έχουν στη μητέρα.

	Πιθανές απαντήσεις
	Αξιολόγηση των απαντήσεων

	«Είστε σίγουρη ότι κάνετε ό,τι σας λέω;»
	

	«Ο γιος σας χρειάζεται βοήθεια (φροντιστήριο).»
	

	«Καταλαβαίνω ότι αισθάνεστε απογοήτευση, γιατί έχετε προσπαθήσει πολύ.»
	

	
	

	
	


Β. Ο πατέρας του Απόστολου, μαθητή της Ε΄ δημοτικού, προσέρχεται στο σχολείο για να διαμαρτυρηθεί που ο γιος του χτυπήθηκε από έναν συμμαθητή του.

Συμπληρώστε και σχολιάστε τις πιθανές απαντήσεις του δασκάλου ως προς την επίδραση που έχουν στον πατέρα.

	Πιθανές απαντήσεις
	Αξιολόγηση των απαντήσεων

	«Φυσιολογικά πράγματα είναι αυτά για τα αγόρια. Δεν έγινε κάτι σοβαρό. Πώς κάνετε έτσι;»
	

	«Ο γιος σας συνέχεια μπλέκεται σε καβγάδες και φασαρίες.»
	

	«Καταλαβαίνω την ανησυχία σας με αυτό που συνέβη.»
	

	
	

	
	


